PETO INTEZET

Petd Andras és a Petd Intézet munkaja, a Pet6-féle moddszer: a konduktiv
mozgaspedagogia — kiizdelmes hazai elfogadtatisa ellenére — ma a vildgon taldn a
leggyakrabban emlegetett magyar gyogyitd eljaras. Vilagszerte alakulnak a Petd-féle
konduktiv mozgaspedagdgiai elveken alapuld intézetek, gyogyitd kozosségek.

Petd Andras 120 éve sziiletett Szombathelyen. Fiatalként, sajat csaladjaban talalkozott a
kronikus mozgasszervi zavarban szenvedé ember gondjaival. Erettségi utan évtizedeken at
Ausztridban tanult és dolgozott. A Bécsi Egyetemen szerezte orvosi diploméjat, a Bécsi
Orvosi Kar Elettani Intézetében kezdte kutatéi palyajat az agyi és idegrendszeri karosodasok
tanulmanyozéasaval. Késébb kiilonboz6 rehabilitaciés osztadlyokon, az 1. Vildghaborus
rokkantak gyoégyintézményeiben dolgozott, majd szamos mas, kiilondsen a természetes
gyogymodokat alkalmazo korhdzban praktizalt. Eurdpaszerte ismertté valt orvosszakiroként
is. Késobb figyelme egyre inkdbb a mozgassériilt gyermekek ¢és a velesziiletett idegrendszeri
karosodasok felé¢ fordult.

A tobb évtizedes kiilfoldi tartozkodas utdn 1939-ben hazatért Magyarorszagra, a
vilaghabora éveit foleg gyodgypedagogusként vészeli at, mig végiil orvosi diplomajat
elfogadtak. A Petd Andras nevét egy modszer védjegyéve, €s vildgszerte ismertté tevé munka
kozvetleniil a II. Vilaghadbort utdn, 1945-ben kezdddott egy Alkotas uti, épiilet alagsori 2
szobajaban Gyogypedagogiai NevelOintézet Kisérleti Mozgasterapiai Osztalya néven, 14
gyogyithatatlannak tartott gyermekkel. Zsenidlis gyogyité rendszerében a 19. szdzadban
gyokerezd holisztikus orvosi szemléletet egyesitette a modern neuroldgia felismerésein
alapul6é medicinaval és a 20. szazadi pedagégiai gondolkodas tapasztalataival. Az osztalynak
évekig nem volt koltségvetése, de Petd karizmatikus személyisége lelkes Onkénteseket,
nagyrészt medikusokat vonzott, akik Petd Andras vezetésével valositottak meg a konduktiv
pedagogiai modszert.

Petd Andrés orvosként azt vizsgélta, hogy mi maradt meg épen az idegrendszer
szerkezetébdl és miikddésébol, és a pedagogusként ugy tette fel a kérdést, hogy mire lehet az
egyént az idegrendszer bizonyos teriileteinek koéros miikodése ellenére is megtanitani. A
gyogyulas, a rehabilitacio Gtjat nem csupan a részekben, hanem az egészben, a sériilt gyermek
teljes személyiségében kereste €s taldlta meg, a pedagogia, pszicholdgia, miivészet, hang- és
ritmus segitségével.

Pet6 Andrés dolgozta ki a négy-éves konduktor képzés tananyagat és modszertanat. Az
elsé csoport konduktorai éppen Petd Andras haldlanak évében, 1967-ben vehették at
diplomajukat. A magyar konduktorképzés vilaghirii, de ugyanugy viladgszerte keresettek a
magyar konduktorok. Maga a sz6 — conducere — a vezetést, ravezetést jelenti.

A konduktiv pedagodgia, a tanitasra és tanuldsra épiild gyogyitas kerete a csoportmunka.
A rendszer kidolgozoja fontosnak tartotta, tobb mint fél évszazaddal megeldzve a talan még
ma sem eléggé elfogadott evidenciat, hogy sériilt személyek — gyermekek vagy felndttek — az
egészségesekkel egyiitt ¢ljenek. A konduktiv pedagdgia fontos iizenete, hogy tgy kellene
mindannyiunknak felndniink, hogy a teljes élet részének tudjuk tekinteni a sériilt, a
fogyatékos, a masmilyen embereket és a veliik vald egytittmikodést.

Petd Andras halala utdn egyik legkorabbi tanitvanya, Hari Maria vette at az intézet
igazgatasat. Az 6 visszaemlékezéseiben olvashatunk Petd modszerérdl. Megfeleld kérdések
feltevésével munkatarsait, tanitvanyait megtanitotta ,,a lehetd legpontosabb, mindenre
kiterjedo ¢€s részletes megtigyelésre, illetdleg az egész attekintésére.” A legrészletesebb tiineti
leirast és latast kovetelte meg munkatarsaitol.

Az 1993-ban megrendezett, Petd Andrasra emlékezd konferencia egyik jeles kiilfoldi
eléadoja elmondta, hogy érdemes Magyarorszagra jonni, mert itt képzett tanitdmesterektol
meg lehet tanulni a komplex és tobbdimenzids konduktiv pedagogiai rendszert. O azonban



ennél tobbet akar hazavinni: a konduktiv kultardt. Annak a légkdrnek és kdrnyezetnek a
megteremtését, amely a legeredményesebben segiti el a sériilt gyermekek onallosdganak és
autonomiajanak fejlédését.

Peté Andras, Hari Maria 6roksége, ¢és az utodok jelenleg is folyd értékes munkassaga
végsd soron harom nagy teriilet, az egészségiigy, az oktatds-nevelés €és a kultura szét nem
Pet6 centrumok és a konduktiv pedagogia ezt a harmoéniat a beteg gyermekek és felndttek
gyogyitasara hasznaljadk a szakma szabalyainak megfeleléen. Tanuljunk ebbdl, hisz az
egészség, a tudds és a kultira szétbogozhatatlan kapcsolata mind az egészségesek, mind
betegek, egyének ¢és kozosségek életének a mindennapjaihoz adjak hozza a megértés és a
megbékélés épitéelemeit.
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