Otodik dijazott

SEMMELWEIS EGYETEM TESTNEVELESI ES SPORTTUDOMANYI
KARANAK

a test s a Iélek harmonikus fejlesztéséért vegzett kiemelkedd tevekenysége
MAGYAR OROKSEG

A TF laudacidja

Lehet-e szebb dolog egy olimpikonnak, mint dicséretet mondani a magyar sport alma
materédl, a testnevelési egyetemrdl, kedves és népszerli nevén a TF-rdl, melyet 1925-ben

avattak fel?

Az egyetemes magyar kultira nagy egyénisége, Szentgyorgyi Albert a sport €s a testi nevelés
tarsadalmi fontossagardl azt mondja, hogy a léleknek is a legerdteljesebb és legnemesebb
eszkoze. Kétségtelen, hogy ezek a gondolatok ma is érvényesek, sot talan ebben az alig
beindult szazadban még jobban felértékelddik a szomatikus nevelés €s a sport, mint a fiatalsag
nevelésének  egyik  lehetdsége,  kiilondsen, amikor  egészségnevelésrdl  vagy
személyiségfejlesztésrdl van sz6. Nem vagyok rest idézettel élni, a torténelemben egészen
1882-ig visszanézve, ugyanis egy helyiitt Trefort Agoston , az akkori vallas-és kozoktatasiigyi
miniszter az iskolai testneveléssel kapcsolatban igy rendelkezett: ,, a testgyakorlat
mindentanintézetben akként szervezendd, hogy mindegyik ndvendék hetenként négyszer
legalabb egy-egy oOrdig részesiiljon korahoz és testi erejéhez mért gyakorlatokban.” Elddeinek
gondolatai révén hetvennyolc évvel ezel6tt megindult Magyarorszagon a szakmailag
megalapozott, tudomanyos igényl testneveld tanarképzés. Néhany év alatt a TF nemzetkozi
hirnévre tett szert és kiemelkedd szakmai és tudomanyos szerepet toltott be a magyar olimpiai
csapatok felkészitésében. HangozzEk itt el a TF életének e fennkolt pillanataban olyan nagy
tudasu szaktanarok neve, akik mar az 1928-as olimpiara készitettek fel sikerrel versenyzoket:
Berthy Laszlo, Kmetyko Janos, Misangyi Ott6 ¢és Szukovathy Imre. A berlini olimpiara
szintén atalakitottdk a foiskola egész éves programjat, torndsz mintacsapatokat hoztak létr a
hallgatokbol, amely nagy sikert aratott a jatékokon. Az eredményesség, a magas szintli
szakmai munka, a nemzetkozi kisugarzas, a példaértékii elkotelezettség az ifjisag testi és lelki
nevelése mellett tizenharom év mukddése utan a méltd elismerésben részesiilt, 1938-ban a
Magyar Kirdlyi testnevelési Fdiskola kapta a Coubertin bar¢ altal alapitott Olimpia kupat, a
Nemzetkozi Olimpiai Bizottsdg legmagasabb szintii dijat.



Tisztelt Holgyeim és Uraim!

Valahdnyszor megkérdezik télem, hogy mi a titka e kis orszag rendkiviili sportsikereinek,
nem taldlok mas valaszt, mint az emberi hozzdadott értéket, a tudomany iranti aldzatot és a
szakmai igényességet az edzok részérdl. Sem sportoloink szdma, létesitményeink szinvonala,
anyagi forrasaink nem indokoljak eldkeld helyezéseinket a vildg nagy versenyein. Nem kell
messzire menniink az okok keresésében, hiszen itt ¢l veliink, benniink, éppen most vélik a
magyar szellemi 6rokség részévé. Olimpiai bajnokaink koziil nyolcvanan szereztek diplomat
TF-en, az 6ket felkészitd edzOk, szakedzOk ¢s mesteredzok pedig kivétel nélkiil itt sajatitottak
el a felkésziilés titkait, tudomanyos moddszereit az alapozastol az utanpoétlas nevelésén
keresztiil a forméba hozasig. Az olyan edzdk belsd mércéje igen magasra van llitva, akiknek
Mez6 Ferenc, Hajos Alfrés, Csanadi Arpéd, Koltai Jend, Bay Béla, Enekes Arpéd, Bacsalmasi
Péter, Hepp Ferenc, Kerezsi Endre, Nadori Laszl6 mutatott példat emberségbdl,

sportszeretetbdl, a tudomany irdnti alazatbol €s elkotelezettségbol.

A magas szintli oktatdi és tudomdnyos munka tette lehetdvé, hogy a TF 1975-ben,
fennallasanak 6tvenedik évfordulojan egyetemi rangot kapott, 1989-ben pedig elnevezésében

is egyetem lett, képzési jogot kapva tudomanyos fokozat megszerzésére.

1991 6ta a Nemzetkozi Olimpiai Bizottsdg hivatalos oktatasi intézményévé valt. 2000-tdl,
fennalldsanak hetvenotodik évforduldjatdél az intézmény mar a Semmelweis Egyetem

Testnevelési és Sporttudomanyi Karaként szolgalja a magyar testnevelés €s sport ligyét.

A TF-nek a magyar olimpiai és sport mozgalomban, sét ezen til a magyar ifjusadg nevelésében
kiildetése van: a testkultira tarsadalmilag jelentds teriileteinek magas szintli miivelésében, a
tudomanyos ismereteken nyugvo szakemberképzésben, valamint abban a hozzajarulasban,
amelyet a népegészségiligy problémainak megoldasdhoz nyajt. Végezetiil, de nem utolso
sorban kiildetése van abban, hogy tudomdnyos kutatomunkét végez a sporttudomany, az
egészségtudomany ¢€s a kineziolgia tudomanyag teriiletein, feltdrva, rendezve €és kozvetitve 0j

ismereteket.

Ko6szonom azoknak, akik ugy dontottek, hogy a TF méltd erre a magas szakmai és erkolesi

elismerésre. Koszondm, hogy megbecsiilik azt az erdfeszitést, amit sokszor nehéz



koriilmények kozott tesz az egyetem kardnak minden dolgozdja annak érdekében, hogy
hozzdjaruljon a magyar gyermekek egészségéhez, jellemiik fejlodéséhez, egészséges

onbizalmukhoz, munkabirasukhoz, sportszeretetiikhoz, jokedviikhoz.

Kérem, engedjék meg, hogy kifejezzem azon reményemet, st meggydzddésemet, hogy a TF
testneveld tanari és edzdi, sportmenedzseri, gyogytestneveldi diplomdja az Eurdopai Unid

egyik legmegbecsiiltebb és legkeresettebb bizonyitvany lesz.

Schmitt Pal

vivo, diplomata



